25 septembre 2016
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0 INFORMATION GENERALES

Organisation : Orientation Caennaise

Course d'Orientation
—Fedération Frangaise

Deux courses d'orientation a FALAISE ﬂ ﬁ%‘

Course urbaine le dimanche matin sur la carte du Val d'Ante (vieille ville, chateau...)

Course en parc le dimanche aprés-midi dans le parc de la Fresnaye.

SPRINT du matin HORAIRES

Fléchage : D658 / D509 - GPS : 48°53'46.5"N 0°11'36.0"W Accueil : 9HOO0
Départ : 10HO0
CIRCUITS : Fermeture des circuits : 12H00
Vert 1,3km / 65m
Bleu 1,7km / 75m

Jaune 2km / 90m
Orange  2,3km /110m

8&3 MOYENNE distance de I'aprés-midi HORAIRES

Fléchage : D658 / D509 - GPS : 48°53'46.5"N 0°11'36.0"W Accueil : 14H00
Départ : 15H00

CIRCUITS : Fermeture des circuits : 16H30
Vert 1,4km / 30m

Bleu 1,9km / 55m @ RESULTATS

Jaune 2,6km /70m www.orientationcaennaise.fr
Orange  3,5km/120m "

Violet 4,4km / 140m

Z TARIFS et INSCRIPTIONS

Pour une course : + 18 ans : 10,50 € -18 ans : 8,50 € / Familles (2 adultes + 2 enfants ou 1 adulte et 3 enfants) : 29,00 €
Pour les deux courses : + 18 ans : 18 € -18 ans: 15 € / Familles : 49 €
Location de pointeur Sportident: Caution de 50 €

Inscriptions : Sur le site de I'Orientation Caennaise

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical de non-contre-indication a la
pratique de la course d’orientation en compétition de moins d’un an.
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contact@orientationcaennaise.fr 06.86.58.98.90 vers 20H00
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