
 
REGLEMENT 

 
 Etre titulaire : 

 Ou  
 comportant la mention « apte à la pratique de 

la course à pied en compétition »  
Aucun d  
 

 
N° de la 
course 

Heure de 
départ Catégories concernées  distance inscription 

1 19 h 00 Garçons et filles nés en 2006 et 2007 900 m 
2 mini-boucles gratuit 

2 19 h 30 Benjamins G et F, minimes F 
Minimes G, cadets et cadettes 

2200 m 
3370 m gratuit 

3 20 h 30 Cadets, Juniors, seniors et vétérans H 
et F 

10 km 
3 grandes 
boucles 

8  
(11 

place) 
 10 km mesuré FFA, qualificatif pour le  championnat de France 2017 (parcours totalement plat) 

 
 

o  

o  

o Le circuit sera fléché, fe 0) et balisé tous les km (course 3). 

o Présence de secouristes. 

o Ravitaillement en eau à chaque passage.

 
 Lot aux 500 premiers inscrits de la course 3  
 Les coureurs engagés par courrier participeront à la tombola gratuite  
 Récompenses aux premiers  
 Prix non cumulables, non décalables 

 
 : course des 10 km 

 Scratch Espoirs          Juniors Vétérans 1 Vétérans 2 et 3 
 Hommes Femmes Hommes  Femmes Hommes  Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes 

1 200 200 50 50 40 40 60 60 Lot Lot 
2 150 120     40 40 Lot Lot 
3 100 80     30 30 Lot Lot 
4 70 50       
5 50         
6-7 40        
8-10 30        

  
 

Retrouvez tous les résultats dès le samedi 08 juillet (à 12H)  sur : 
http://falaise-athletisme.sportsregions.fr 


